Fiskesuppe med torskefilet

4 personer

Ingredienser:

400 g. torskefilet

50-60 g. jomfruhummerhaler
(ca. 500 g)
eller 200 g. opteede rejer

200 g. kad fra krabbeklgr
1.5 dl. ris
1 finthakket lgg
I. fiskeboullion
ds. hakkede tomater
tsk. karry

Dild

Salt

Peber
25 dl. flgde
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Opskrift:

Lag finhakkes og svitses i god olie sammen med 2 tsk. velduftende orientalsk karry i
en gryde.

Derefter tilseettes hakkede tomater, dild, 2 liter fiskebouillon og 1,5 dl ris med kort
kogetid (lase ris).

Herligheden koger ca. 10-15 min og imens skares 400 g. leekker torskefilet der
tilseettes sammen med rejer eller hummerhaler samt krabbekad nar tiden er gaet.
Efter 2 min tilseettes 2,5 dl flade og suppen smages til med salt og peber.

Suppen koges op.

Serveres med brad ti



