Fladfisk med selleri (serveres som en bgf — med sprgde lgg og champignon)
2 fiskefilet pr. person

% - 1 citron

1 selleri

1 bk. Champignon

To store rodlgg

persille

Tilbehgr: sma persille kartofler evt. kryddersmegr

Selleri skaere i tern. Koges og moses. Rgres med (

meelk, flgde eller smer) til en fast mos
Fisk vendes i mel med salt og peber. Steges i smegr eller olie

Log skeeres i skiver og laegges pa pande. Steges.

Champignon i skiver pa samme pande. Steges.

Servering: en fladfisk deekkes med sellerimos. En anden fladfisk lsegges over. Dryppes med citron
Lgg — champinon blanding lzegges over.

Retten kan ogsa gratineres med lidt reven emmentalerost. De stegte fiskefileter leegges da i et
ovnfast fad. Lgg og champignon haldes over og det hele drysses med ost. | ovnen ved hgj varme i
et par minutter.



