Dampet grred med grredmousse

1 grredfilet — ca. 500/600 gram
1 dl hvidvin

salt og peber

Mousse:

150 g varmrgget grred

1 spsk. creme fraiche 38 %
% fed hvidlgg

Tilbehor:

Salat

1 spsk. capers
Fremgangsmade:

Damp g@grreden i en gryde tilsat vin, salt peber, vand sa det lige daekker grreden. Efter ca. 10 min. er
grreden faerdig.

Hak den varmrggede grred i en foodprocessor. Hald den herefter op i en skal og rgér den op med
creme fraiche, salt og peber.

Leeg den kolde grred pa en salatbund, sg¢r grredmoussen ovenpa grreden og pynt med skyllede
capers.



